Histoire de Bien Naitre

Association de parents ceuvrant pour I’accompagnement global de la maternité et le soutien a la parentalité

Vous invite au Grenier*

MARDI 2 OCTOBRE
de 15h a 16h30

a leur permanence avec une sage-femme qui répondra a vos diverses
questions autour de I'accouchement, la péridurale ou d'une alternative
pour la gestion de la douleur, I'allaitement, le projet de naissance, etc

(durant le temps d’accueil du Grenier, gratuit)

et

VENDREDI 19 OCTOBRE
de 20h a 21h30 =

« Les différentes
positions
d’'accouchement »

Alternatives a la douleur

Géraldine Dreyer et Nathalie Woerhel

Sages-femmes hospitaliére, au service des mamans !

2 € par famille non adhérente, et gratuit pour celle adhérente

*Le Grenier 20a rue des Roseaux a Illkirch
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